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ACTIUNEA

Adgisnsa Catohi din ROmans
RO c,tmnea alolicé din mania

17 august 2011
Martori ai sperantei crestine in intreaga lume

Rugaciunea de seara
Miercuri, saptamdna IV

In numele Tatilui....

Cuvinte introductive §i prezentarea rugaciunii...

TAIZE LAUDATE OMNES GENTES

Din Psalmul 138(139)

Doamne,Tu m-ai cercetat si ma cunosti,
Tu stii cand stau sa ma ridic;

Tu ai inteles de departe gandurile mele.
Iti dai seama dacd merg sau ma odihnesc,
Si toti pasii mei 1ti sunt cunoscuti.

Adoratie in tacere cu 3 pasaje scurte de rugdciune
tinute de catre Fericitul Papa loan Paul al Il-lea

in data de 31 Octombrie 1982
in cadrul Adoratiei Euharistice

TAIZE ADOREMUS TE DOMINE

Doamne Isuse! Venim fnaintea Ta, stiind cd ne chemi si ne iubesti asa cum suntem. ,,Tu ai
cuvintele vietii vesnice iar noi credem si stim ca tu esti Fiul lui Dumnezeu”. Prezenta Ta in
Euharistie a inceput cu sacrificiul de la Cina cea de Taina si continud in comuniunea si in daruirea
Ta. Mareste-ne in credinta.

TAIZE ADOREMUS TE DOMINE

Tu esti speranta noastra, pacea, mijlocitorul nostru, Tu ne esti frate si prieten. Inima noastrd se
umple de bucurie si speranta stiind ca “esti intodeauna pregatit sa intervii pentru noi..”Eb 7,25)
Speranta noastrd se traduce prin incredere, bucuria Invierii i calea spre Tatal, aldturi de tine.

TAIZE ADOREMUS TE DOMINE

Dorim sa iubim asa cum Tu o faci, te-ai dat pe Tine si viata ta si tot ce ai avut. Ne-am dori sa
putem spune ca si Sfantul Pavel: ”Pentru mine a trai este Cristos” (Fil 1, 21). Vietile noastre nu
inseamna nimic fara Tine.Vrem sa invatam ,,sa rimanem cu El pentru ca stim ca El ne iubeste”,
deoarce ,,cu un asa bun prieten aldturi de noi putem indura orice”. Prin Tine vom Tnvata sa aderam
la vointa Tatdlui nostru, pentru cd, in rugiciune, ’dragostea este cea care vorbeste”’(Sfanta Tereza).
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Rugdaciunea Sfantului Parinte Papa loan Paul al 1I-lea in timpul adoratiei nocturne
31 Octombrie 1982 in timpul vizitei in Parohia Sfdanta Fecioara Maria de Guadalupe-Madrid

Rugiciunea credinciosilor in comuniune cu tinerii sfinti

e Manuel Lozano Gariddo — Lolo

“Tinere: Acum este timpul tdu. Acesta este momentul tdu oportun pentru a fi un conducator
curajos, fara frica de a obosi. Ti-o spun eu, care mi-am pus in tine toata speranta.”

Doamne, ajuta-ne sa-ti fim fideli n aceste timpuri!

e Pere Tarres
Pere Tarres ne insoteste si merge inaintea noastra pe drumul sfinteniei. “Sa iubeasca este darul cel
mai mare al omului; sa fie iubit este cea mai mare dorintd a lui si niciodatd omul nu are mai mare
nevoie de ele ca si atunci cand este strivit sub greutatea durerii. Ceea ce nu pot vindeca
medicamentele si nici cele mai bune tratamente, o face in schimb o vorba buna, un suras amabil, un
gest afectuos.”
Doamne, ajutd-ne sa ne marturisim dragostea in suferinta si nevoi!

e Alberto Marveli

,,Irdieste ca si cum aceasta ar fi ultima zi din viata ta. Lucreaza ca si cum nu ai muri niciodata.”

Doamne ajuti-ne sd oferim 1n fiecare zi tot ceea ce putem la scoald si la serviciu si ajutd-i pe mai
ales pe cei care nu 1si gdsesc un loc de munca!

e (Gabbriela del Unita
,Dorinta lui Dumnezeu, oricare ar fi ea, este bucuria mea, fericirea mea, pacea mea.”

Doamne ajutd-ne sa fim umili si supusi vointei tale si sa fructificdim darul Unitdtii Crestinilor
pentru ca lumea sa creada!

o Aloise Grrodze

,,Nu doresc sa fiu un om mediocru. O sarcind aga frumosa si sublima ca si cea propusa de Actiunea
Catolica merita traita indiferent care ar fi pretul pe care trebuie sa-1 platim.”

Doamne ajutd-ne sa ne trdim umanitatea si sa luptdm pentru a ajunge la telul nostru, sfintenia!
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e Pierina Morosini

Tot ceea ce voi face va fi Tn uniune cu Maria si ma voi abandona ca si o fetitd la inima ei materna,
invocand ajutorul ei.

Doamne ajutd-ne s ne incredintdm cuvantului Tau la fel ca i Maria!
e Marcel Callo

,,Cristos este un prieten care nu te abandoneaza nici macar o secunda si care stie sa te sprijine, cu El
poti suporta orice... Il simt pe Cristos aldturi de mine, ma ajutd, ma alina...”

Doamne, da-ne harul de a vedea prezenta si prietenia Ta aproape de noi!
® Antonia Mesina
Fratele Giulio: ,,de multe ori o gadseam 1n camera ei cu rozarul Tn méana.”
Doamne, ajuta-ne sa trdim puterea rugdciunii in viata noastra de zi cu zi!
e Francisco Castillo i Aleu
Logodnicei: ,,Nu pot si fiu trist pentru cd voi muri. M-a patruns puternic o bucurie interioara
stranie, intensd. Doresc sa-ti scriu o scrisoare de adio dar nu pot. Ma simt coplesit de ginduri
suave, ca si un presentiment de Glorie...
Doamne ajuta-ne sd vedem in Suferintd, Speranta iar in Cruce, Invierea!

e [van Merz

,,Credinta catolica este vocatia mea de viata.”
,.Daca nu as crede nu as mai exista.”

Doamne ajutd-ne sd ne construim proiectul vietii noastre pe stanca solida a Cuvantului Tau!

¢ Pier Giorgio Frasati
,»Tu ma intrebi daca sunt vesel; Si cum ag putea sa nu fiu? Atata timp cat credinta imi va da forta,
voi fi vesel mereu! Orice credincios catolic ar trebui sa fie fericit: trisetea ar trebui sa fie interzisa
sufletelor catolice; durerea nu este tristete, ci este o boald mai rea decat oricare alta.” Scrisoare

catre sora Luciana, 14 februarie 1925

Doamne, ajuta-ne sa purtdm intodeauna o marturie veseld a credintei in Tine!
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Rugiciune a Sfinta Fecioara a Sperantei
(Servul lui Dumnezeu Card.Eduardo F.Pironio)

Fecioara a sperantei,
Mama saracilor,
Doamna Pelerinilor, auzi-ne!

Fecioara a sperantei
Ajuta-ne sa vedem zori diminetii
Zilei mantuirii care este aproape!

Deasupra pastorilor care umblau 1n intuneric o lumind mare a stralucit.
Aceasta lumina era Dumnezeu,

care a venit pentru noi acum mult timp, in miez de noapte in Betleem.
Pentru ca noi sa umblam in speranta.

Mama a saracilor: este multa ura intre noi,

Lipseste painea cea de toate zilele in multe case,

Lipseste painea adevarului in multe minti,

Lipseste painea iubirii in multi oameni,

Lipseste Painea Domnului Tn multe sate.

Tu cunosti sdracia §i ai trdit-o

Daruieste-ne suflete de saraci pentru a fi fericiti.

Alina murdaria placerilor trupesti si egoismul care sdraceste din inima a multor oameni.
Doamna a pelerinilor,

Suntem poporul lui Dumnezeu,care se indreapta catre Pasti.

Fa ca episcopii sa aibe inima de tata

Fa ca preotii sa fie pentru oameni prieteni ai lui Dumnezeu

Fa ca cei credinciosi sa arate bucuria Tmpéritiei Cerurilor

Fa ca laicii in lume, Inaintea tuturor, sa fie marturisitori ai Lui Dumnezeu.

Si ca toti oamenii sd mearga Tmpreund impartindu-si nelinistele si sperantele.
Fa ca lumea sa progreseze in pace si in adevar.

Sfanta Fecioard, lumineaza speranta noastra,

alina sdracia noastra si calatoreste cu noi catre Tatal.

Amin!

Tatal nostru

Binecuvantare

TAIZE: MAGNIFICT
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